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5. LIGA 1ª AUTONÓMICA FEMININA 
 
5.1. EQUIPOS PARTICIPANTES 
 
Este grupo estará formado por 16 equipos da comunidade autónoma galega e que serán os 
seguintes:  
 
- Equipos descendidos da Primeira División Feminina da tempada anterior.  
- Equipos que manteñen a categoría.  
- Os equipos que obtiveran o Ascenso da tempada 2025-26. 
 
5.1. DATA DE INSCRICIÓN DE EQUIPOS  
 
Data tope de inscrición: 29 de xullo ás 13.00 horas. 
 
Todos os equipos que se inscriban nesta categoría, deberán  ter inscrito ou vinculado un 
equipo Júnior Feminino. 
 
5.2. XOGADORAS  
 
A data límite para dar de alta a xogadoras nesta categoría será as14:00 h do 26 de febreiro 
do 2027. O número de licenzas para esta categoría será dun mínimo de 8 e dun máximo de 
12.  
 
5.3. FORMA DE XOGO  
 
Primeira Fase: 
 
Os 16 equipos dividiranse en dous grupos de oito cada un (Norte e Sur) distribuídos por 
proximidade xeográfica (14 xornadas).  
 
Segunda Fase: 

Os equipos clasificados do 1º ao 4º de cada un dos grupos formarán  un grupo (A-1) de oito 
equipos cada un e xogarán polo título, e os clasificados do 5º ao 8º conformarán outro grupo 
(B-1) de oito equipos e xogarán polo descenso. O formato de competición será liga regular 
(14 xornadas).  
 
Finais: 22-23/05/27 
 
A fase final A-4 disputarana os equipos clasificados nos postos 1º a 4º do grupo A-1, sábado 
as eliminatorias e domingo a final, cos seguintes emparellamentos: 
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 1º – 4º  (eliminatoria X) 
 2º – 3º  (eliminatoria Y) 
 Perdedores eliminatorias X-Y (3º- 4º posto) 
 Gañadores eliminatorias X-Y (Final) 
 
Para designar as sedes destas Fases a FGB a través do seu Comité de Actividades emitirá 
unha circular para a organización das mesmas. 
 
5.4. ASCENSOS E DESCENSOS 
 
Ascenderá a 1ª División Feminina Grupo “A”  o equipo clasificado no 1º posto.  
 
Descenderán á Liga de 2ª División Sénior Feminina os equipos clasificados nos postos 7º-
8º do grupo B-1, así como o equipo clasificado en 6º lugar, se descendese un equipo máis 
dos dous estipulados de 1ª División Feminina e así sucesivamente, se os descendidos fosen 
2 ou máis. 
 
Se unha vez iniciada a competición se retirase algún equipo ou fose descualificado pola FGB, 
a vacante cubrirase cunha das prazas de descenso.  
 

5.5. DATAS DE XOGO 

 
Fines de semana correspondentes ás seguintes datas:  
 
1ª Fase: 
Outubro:  11, 18, 25     Decembro:  13, 20 
Novembro: 1, 8, 15, 22, 29    Xaneiro: 10, 17, 24, 31   
            
2ª Fase: 
Febreiro: 7, 14, 21, 28    Abril: 4, 11, 18, 25  
Marzo: 7, 14, 21      Maio: 2, 9, 16. 
 
Final A4: 22 e 23 maio. 
 
 
5.6. DATAS DE SORTEOS  

 
Sorteo Liga: 7 de setembro, ás 11.30 horas, na sede central da FGB.  
Sorteo Segunda Fase: 1 de febreiro, ás 11.30 h, na sede central da FGB. 
 
 


