TORNEO DE NAVIDAD

MINIBASKET
3X3 omee

BOLETIN DE INSCRIPCION

Teléfono de

Nome do equipo:
quip contacto

Colexio ou clube:

Correo electronico:

Nome do xogadotr/a Data Nacemento

1.-
2.-
3.
4.-

Ferrol, de decembro de 2013

NORMAS

O torneo celebrarase o lunes 23 e o martes 24 de decembro no Pavillon de Esteiro.
Os equipos presentaranse s 10,30 h. (quecemento). Os partidos comenzaran as 11,00 h.

Os encontros xoganse a medio campo, cunha duracién de 10 minutos a reloxo corrido. En caso
de empate, o encontro continuard ata que un equipo anote canastra ou tiro libre, momento no
que se dara por finalizado.

O saque inicial sortéase antes de cada encontro (non hai salto entre dous inicial).
Todas as canastras valen dous puntos (non hai triples) e cada tiro libre un punto.
A partir da 4* falta, todas as faltas sancionaranse con dous tiros libres.

Logo dun lanzamento a canastra si o rebote capturao o equipo defensor, debe, obligatoriamente,
sair da zona restrinxida para poder lanzar a canastra.

Logo de cada canastra o balén cambia de posesion e iniciase o xogo cun saque desde detras da
la lifia de medio campo.

As loitas supofien sempre a posesion do baldn para o equipo que defendia nese momento.
O resto das normas serdn as de Minibasket

Recorda que o equipo formano catro xogadores; deben facerse cambios de forma regular
de maneira que xoguen todos.

En caso de lesion, a organizacion declina calquera responsabilidade. Os participantes deben
contar co seu propio seguro de asistencia médica.

Unha vez cuberta e asinada, envia a inscripcién por correo electrénico a
delegacionferrol @fegaba.com ou uni.ferrol@terra.com , antes do venres 20 de decembro
indicando no ASUNTO do correo: INSCRIPCION TORNEO MINI 3 X 3




